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Podstawa prawna

§l.

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ra-
mowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot.(Dz. U. Nr 61, poz.
624 ze zmianami)

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej iSportu zdnia 26 lutego 2002r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogo6lnego w poszczegolnych typach szkét (Dz.U. z2002r. Nr 51, poz. 458 ze
zmianami )

» ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ I SPORTU z dnia 7
stycznia 2003 r. w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-peda-

gogiczne] w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. Nr 11, poz.
114)

Zalozenia programu

§2.

1. Profilaktyka rozumiana jako zapobieganie wystgpowaniu niepozadanych procesow
1zjawisk, okreslanych jako przejawy patologii zycia spotecznego; jako system dziatan
wzmacniajacych lub podtrzymujacych rézne, dodatnie spotecznie postawy uczniéw w toku
wychowania, realizowana jest podczas dziatalnos$ci edukacyjnej szkoty, tj. w ramach
godzin wychowawczych 1 w postaci roznych odrgbnych zaje¢ profilaktyczno — edukacyj-
nych..

2. Tworzenie Szkolnego Programu Profilaktyki zostato poprzedzone diagnoza potrzeb na-
szych ucznidéw, ich problemow, mozliwosci oraz uwarunkowan otoczenia.

3. Profilaktyka w Zespole Szkot w Kleszczelach koncentruje si¢ na wzmacnianiu czynnikéw
chroniacych:

1) rozwijanie zainteresowan uczniéw oraz przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym
(zainteresowanie nauka szkolna);

2) wspomaganie rozwoju moralnego uczniow (poszanowanie norm, wartosci i autoryte-
tow);

3) stwarzanie uczniom mozliwosci przynalezenia do pozytywnych grup réwiesniczych:
kot zainteresowan, zespotow sportowych, muzycznych, itp.;

4) wspomaganie rodzicow w prawidtowym petnieniu przez nich funkcji wychowawczych
(silna wigz emocjonalna z rodzicami).

4. Dziatalno$¢ profilaktyczna zespotu szkdl pozostaje w $cistym zwiazku z dziatalno$cia
profilaktyczna w $rodowisku lokalnym, gdyz srodowisko odgrywa wazna rolg w ksztal-
towaniu osobowosci ucznia. Aby profilaktyka odniosta wtasciwy skutek szkota wspotpra-
cuje z nastgpujacymi instytucjami:

1) placoéwki kulturalno — o§wiatowe (MOK, Miejska Biblioteka Publiczna i inne);
> uczestnictwo w spektaklach teatralnych o charakterze profilaktycznym,

» udzial w konkursach o tematyce profilaktycznej,
> uczestnictwo w seansach filmowych o charakterze profilaktycznym;

2) placowki oswiatowo — opiekuncze, wymiar sprawiedliwosci (Poradnia Psychologicz-
no- Pedagogiczna, Poradnia Uzaleznien, Miejski Os$rodek Pomocy Spolecznej,
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Kurator Sadowy, Po-
licja);

» pomoc uczniom przejawiajacym trudnosci w zachowaniu i nauce,
» pomoc dzieciom z rodzin uzaleznionych i patologicznych,
» udzielanie pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialne;j,
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» udzial w prelekcjach organizowanych przez psychologéw, pedagogdéw, lekarzy
specjalistow;
» udziat w zajeciach prowadzonych przez policjg,

Cele programu

e

§3.

Cele ogoélne programu:

Stworzenie warunkdéw bezpiecznego funkcjonowania szkot.

Stworzenie warunkdéw powstania szkoty wolnej od zagrozen.

Opracowanie biezacego algorytmu dziatania dopasowanego do okreslonych przypadkow

wystepowania zdarzen przestgpczych na terenie placowki.

Zapobieganie poprzez odpowiednia dziatalnos¢ profilaktyczna takim uzaleznieniom jak: al-

koholizm, narkomania, nikotynizm, lekomania; informowanie o zagrozeniach m.in. HIV

1 AIDS.

Promocja zdrowego stylu zycia.

Ksztaltowanie wiasciwego zachowania uczniow.

Utrwalenie postaw i zachowan spotecznych warunkujacych prawidtowy rozwdj.

§4.
Cele zoperacjonalizowane programu.

Uczniowie (cata spotecznosc szkolna)

1) uczniowie nabywaja praktyczne umiejetnosci umozliwiajace samostanowienie i obrong
wilasnych praw, ze szczegdlnym uwzglednieniem asertywnosci,

2) nauczyciele integruja spolecznos$¢ szkolna oraz stwarzaja system wsparcia dla dzieci
1 mlodziezy, ktory promowatby dzialania zwiazane ze zdrowym stylem zycia,

3) uczniowie zdobywaja umiej¢tno$¢ efektywnej komunikacji, podejmowania decyzji
oraz radzenia sobie ze stresem,

4) uczniowie potrafia budowaé pozytywny obraz wlasnej osoby,

5) uczniowie poglebiaja 1 wzmacniaja naturalne systemy wsparcia tj.: kolezefstwo,
przyjazn, zaufanie i uczciwose,

6) uczniowie zdobywaja wiedzg 1 nabywaja umiejetnosci dotyczace zdrowia fizycznego,
psychicznego, spotecznego i duchowego. szkota podnosi swiadomos¢ mtodziezy od-
nosnie skutkow uzywania §rodkéw psychoaktywnych i podejmowania racjonalnych
decyzji dotyczacych ich zazywania,

Uczniowie (grupa podwyzszonego ryzyka)

1) uczniowie wyksztalcaja postawy sprzyjajace podejmowaniu racjonalnych decyzji
zwiazanych z zazywaniem alkoholu i srodkow odurzajacych,

2) uczniowie rozwijaja takie umiejetnosci interpersonalne jak: chronienie siebie w sytuacji
nacisku grupowego, otwarto$¢, empatia, odreagowanie napig¢ i budowanie udanych
relacji z ludzmi,

3) uczniowie potrafig rozwiazywaé problemy — okreslaja réznice zdan, akceptuja réznice,
poszukuja rozwiazan,

4) uczniowie sa przygotowani do radzenia sobie z trudno$ciami wieku mtodzienczego.

Uczniowie (grupa najwyzszego ryzyka)

1) szkota prowadzi autodiagnozeg dzieci i mtodziezy majacych kontakt z alkoholem, nar-
kotykami, nikotyna i innymi $rodkami psychoaktywnymi; ukazywanie mozliwo$ci po-
mocy w specjalistycznych os$rodkach, grupach samopomocowych,

2) nauczyciele ukazuja mozliwosci stworzenia alternatyw w srodowisku dla naduzywania
alkoholu, narkotykow, a takze innych destruktywnych zachowan,

3) uczniowie ucza si¢ umiejetnosci radzenia sobie z wilasnymi negatywnymi emocjami
oraz z przemoca z zewnatrz.
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4. Dyrekcja Zespotu Szkot 1 wychowawcy klas organizuja spotkania ze specjalistami, na kto-

5.

rych:

1) rodzice poznaja motywy siggania mlodziezy po $rodki uzalezniajace,

2) rodzice poznaja rzetelne informacje i wiedzg o uzaleznieniach i ich wptywie na funk-
cjonowanie organizmu,

3) rodzice poznaja mozliwosci rozpoznawania czy ich dziecko zazywa srodki psychoak-
tywne,

4) rodzice poznaja mozliwosci i miejsca pomocy dla 0sdb uzaleznionych.

Nauczyciele

1) nauczyciele stanowia swoja osoba przyktad dla uczniow,

2) nauczyciele potrafia rozpoznawac¢ wczesne objawy uzaleznienia,

3) nauczyciele poznaja sposoby interwencji w sytuacjach spozywania przez uczniéw al-
koholu czy zazywania narkotykow,

4) nauczyciele potrafia postgpowacé w kontaktach z uczniami w taki sposob, aby nie wy-
zwala¢ w nich zto$ci, przekory 1 bezradnosci.

Czynniki ryzyka

1.

§5.

Do wyodr¢bnionych czynnikow ryzyka naleza:

v Srodowisko spoteczne i normy w nim obowiazujace, promujace dane wzorce zacho-
wan.
Zachowania ryzykowne w domu i szkole.

Grupy rowiesnicze 1 wystgpujace w nich zachowania dysfunkcyjne.

Stabe wyniki w nauce.

Brak umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Dostep do srodkéw i substancji psychoaktywnych.
Czerpanie negatywnych wzorcoOw z mediow.
Brak zachowania zasad bezpieczenstwa w drodze, domu i szkole.

AN N NN

Wyodr¢bnione zachowania ryzykowne i ich przyczyny

Wulgaryzmy, brak kultury osobistej, przyczyny to:
obyczaj srodowiskowy,

wzorce wyniesione z domu,

chgé zaimponowania,

wyraz buntu, manifestowanie dorostosci,

wzorce w mediach,

zte relacje nauczyciel-uczen,

brak reakcji nauczyciela 1 innych dorostych,
ubodstwo jezykowe.
rak zainteresowania nauka i ich przyczyny:
niedostosowanie wymagan do poziomu ucznidw,
lenistwo,

nudne lekcje,

negatywny wplyw grupy rowiesniczej,
brak zainteresowania ze strony rodzicow.
Palenie papierosow, picie alkoholu, zazywanie innych $rodkéw psychoaktywnych i ich
przyczyny:
ciekawosc¢,
wplyw reklamy w mediach,
wzorowanie si¢ na dorostych,
moda, szpan,

CAUCLAT LS

DN NN
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v" nuda, przekora, bunt,

V' sytuacja domowa,

V" negatywny wplyw grupy rowiesniczej.
Zachowania agresywne i ich przyczyny:
negatywne wzorce, takze w mediach

sposOb na odreagowanie stresu,

chg¢ dominowania, zaistnienia w grupie,
moda na agresj¢ w grupie rOwiesniczej,
nieumiejgtno$¢ radzenia sobie z problemami,
odpowiedz na prowokacje.

NANENENENEN

Zadania profilaktyki szkolnej

§6.

Pomoc w rozwijaniu waznych umiejgtnosci spotecznych i psychologicznych.

1.

N

N L AW

~

Rozwijanie mozliwos$ci podejmowania dziatan alternatywnych poprzez zaangazowanie
uczniéw w dziatalno$¢ pozytywna.

Reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych prob podejmowania zachowan ryzy-
kownych poprzez odwotanie si¢ do specjalistycznej pomocy.

Pomoc w organizowaniu pierwszego kontaktu ze specjalista.

Nawiazanie kontaktu z rodzicami.

Motywowanie do podjgcia leczenia, terapii.

Wspotpraca rodzicami — przekazywanie wiedzy na temat zagrozen, wtaczenie ich w zycie
szkoty.

Wspotpraca z policja - zajgcia prewencyjne dla mtodziezy, prelekcje dla rodzicow,
szkolenia dla nauczycieli, interwencja w sytuacjach kryzysowych.

Oddzialywania profilaktyczne

§7.

Plan oddzialywan profilaktycznych skierowany jest na trzy grupy uczniow:

1.

Cala spotecznos$¢ szkolna, w ktorej profilaktyke prowadzi¢ beda wszyscy nauczyciele w
ramach swoich przedmiotow, jak réwniez wychowawcy klas na godzinach wychowaw-
czych.

Grupa podwyzszonego ryzyka, w ktorej dziatania profilaktyczne prowadzi wychowawca,
pielegniarka szkolna , w momencie wystapienia ryzyka, w ramach zaje¢ prowadzonych na
lekcjach wychowawczych.

Grupa najwyzszego ryzyka, ktora zajmowac beda si¢ specjalisci w swoich dziedzinach
(terapeuta, psycholog, policja, kurator sadowy, itp.).

W ramach profilaktyki w szkole prowadzone bgda rowniez specjalistyczne programy profilak-
tyczne.
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§8.

Oddzialywania profilaktyczne skierowane do wszystkich uczniow

Lp. Cel operacyjny Zadania do realizowania Formy realizacji za- Osoba odpowiedzialna Ewaluacja
dan
1.  Uczen zna wltasne Poszerzenie wiedzy uczniéw na Lekcje wychowawcze, Wychowawcy klas, nauczy-  Pytanie
prawa, potrafi je temat wlasnych praw i obowiazkow. przedmiotowe, or- ciele, ankietowe.1U;.2U;.4R;.5R;.2N;
bronic. Zaznajomienie ucznidow z Prawamii  ganizacyjne zebrania  Opiekun Samorzadu 3N
Obowiazkami Ucznia, Statutem Ze- organizacji szkolnych  Uczniowskiego;
spotu Szkot ( SU, PCK, ZHP)
Konstytucja RP, Prawami Czlowieka,
Prawami Dziecka, itp.)
2. Uczen potrafi Promowanie postaw asertywnych w  Lekcje wychowawcze, Wychowawcy klas, nauczy-  Pytanie
skutecznie od- stosunkach migdzyludzkich. Spotkania z policja, ciele ankietowe.6U;.7U;.8U;.8R;.9R;
mawiac (asertyw- Wyrabianie nawyku poszukiwania lekcje j. polskiego 10R;.IN; 4N
nosc). kompromisu w sytuacjach “goracych
tematow” (ksztalcenie postaw aser-
tywnych).
3.  Uczen zna etapy  Poszerzenie wiedzy ucznidw na Lekcje wychowawcze, Wychowawcy, nauczyciele,  Pytanie ankietowe
uzaleznien. temat szkodliwosci substancji spotkania ze specjali-  pielggniarka szkolna. 3U;.4U; 11R; IN
psychoaktywnych. Poznanie etapow  stami.
uzalezniania si¢.
4.  Uczen potrafi Organizowanie imprez szkolnych, Opracowanie i prze- Wychowawcy klas, nauczy-  Pytanie ankietowe 11U;.6R;.5N;

wspoldziataé w
zespole.

zaje¢ sportowych, wycieczek, apeli,

przedstawien,
Przygotowywanie przez uczniow

materiatow pomocniczych do lekcji..

Popularyzowanie 1 wspieranie po-
mocy kolezenskiej

gotowanie imprez
szkolnych, wycieczek,
zajec, pozalekcyjnych.
Tworzenie materialow
wedlug pomystow
ucznidéw,

tworzenie systemu po-
mocy kolezenskie;.

ciele wf, organizatorzy wy-

cieczek., Samorzad Uczniow-

ski, PCK, ZHP,
, nauczyciel sztuki, wycho-
wawcy $wietlicy szkolne;.

6N

Dokumentacja dotyczaca dziatal-
nosci organizacji, szkolnych, im-
prez, wycieczek.




Uczen potrafi Przygotowanie uroczystosci kla- Tworzenie uroczysto- Wychowawcy klas, organiza- Pytanie ankietowe 12U;

realizowac sowych i szkolnych. sci wedlug pomystow  torzy uroczystosci, nauczyciel 13U;.6N
wlasne pomysty i Pelnienie funkcji w samorzadzie kla- uczniow. sztuki, wychowawcy $wietlicy
by¢ samodziel- sowym lub szkolnym, PCK, ZHP iin- Aktywne dzialaniana szkolnej, opiekun Samorzadu
nym. nych organizacjach dzialajacychna  rzecz spotecznosci Uczniowskiego, PCK, ZHP
terenie szkoty 1 w zajeciach pozalek-  szkolne;.
cyjnych.
Uczen potrafi Doskonalenie umiejgtnosci rozwiazy- Lekcje wychowawcze, Wychowawcy klas, nauczy- Obserwacje, rozmowy z
efektywnie wania konfliktow, komunikacji lekcje jezykowe. ciele jgzykow (polskiego i ob- uczniami.
komunikowa¢ sie, (sztuka negocjacji i prowadzenia roz- cych).
podejmowac mow).

decyzje, radzic¢ Planowanie przysztosci dotyczacej
sobie ze stresem.  dalszego ksztalcenia, wyboru zawo-
du.
Stosowanie ¢wiczen ulatwiajacych
radzenie sobie ze stresem.

Uczen poglebiai Przedstawienie i omOwienie pozy- Lekcje przedmiotowe, Wychowawcy klas, nauczy-  Obserwacje, rozmowy z
wzmacnia na- tywnych i negatywnych zachowan lekcje wychowawcze.  ciele: jezyka polskiego, uczniami.

turalne systemy  postaci z literatury 1 historii. historii, religii, WOS-u.

wsparcia: Stosowanie warto$ci moralnych

kolezenstwo, zgodnie z obowigzujacymi prawami i

przyjazn, zaufa-  tradycja.
nie i uczciwosc.

Uczen prowadzi  Wzbogacenie wiedzy na tematy Lekcje wychowawcze, Wychowawcy klas, nauczy-  Pytanie ankietowe.14U;. 1N
zdrowy i zwiazane z higiena pracy i nauki, przedmiotowe, wy- ciele: techniki, biologii, przy-
higieniczny styl  higiena psychiczna i osobista. cieczki, zajecia spor-  gotowania do zycia w rodzi-
zycia. Promowanie aktywnych form wy- towe nie, wf, nauczania zinte-
poczynku. growanego, pielegniarka
szkolna.
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10.

Uczen w kontak-
tach interper-
sonalnych nie
kieruje sie stereo-

typami

Uczen potrafi
wlasciwie wy-
korzystac wzorce
przekazywane w
mediach

Uczen zna zasady
bezpieczenstwa
na drodze w
domu i w szkole

Przedstawienie negatywnych stron
postugiwania sig stereotypami.
stosowanie rzeczywistych warto$ci w
ocenie innych oséb.

Uswiadomienie metod oddziatywania Lekcje wychowawcze,
przedmiotowe

medidw na odbiorcow(reklama,
reklama spoleczna). Doskonalenie
umiejgtnosci rozgraniczania midzy
fikcja a rzeczywisto$cia w propono-
wanych przez media tresciach.

Zapoznanie uczniéw z zasadami bez- Lekcje wychowawcze,
pieczenstwa, gtownie w czasie dowo- zajgcia Swietlicowe,
lekcje techniki

zenia 1 odwozenia uczniow dojez-
dzajacych. Uswiadomienie skutkow
lekcewazenia zasad bezpieczenstwa.
Wpojenie odpowiedzialno$ci za
zdrowie swoje 1 innych.

Program profilaktyki

Lekcje wychowawcze,
przedmiotowe.
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Wychowawcy klas, nauczy-
ciele wybranych przedmiotow 18U

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciel
techniki, wychowawcy
swietlicy szkolne;.
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Pytanie ankietowe 15R; .9U;

Obserwacje, rozmowy z
uczniami.

Pytanie ankietowe 15U; 12R;
IN



Lp.

Cel operacyjny

Uczen posiada

umiejetnosci inter-

personalne:

chronienie siebie w

sytuacji nacisku
grupowego, em-
patia, budowanie
udanych relacji z
ludzmi.

Uczen potrafi ra-
dzi¢ sobie z
wiasnymi
problemami.

Uczen potrafi ra-
dzi¢ sobie z trud-
nosciami wieku
mlodzienczego.

Uczen potrafi po-

hamowac¢ swoje za-
chowania agresyw-

ne

§9.

Oddzialywania profilaktyczne skierowane do grup uczniow podwyzszonego ryzyka

Zadania do realizowania

Uczenie najwazniejszych
umiejetnosci psychologicz-
nych i spotecznych, np.
umiej¢tnos¢ radzenia sobie ze
stresem, nawiazywania i pod-
trzymywania dobrych kontak-
tow z ludzmi, odpieranie presji
otoczenia i grupy ro-
wiesnicze;.

Motywowanie do podejmowa-
nia osobistych wybordw i po-
stanowien przez ucznia.

Stworzenie systemu wsparcia
dla mtodziezy poprzez zinte-
growanie szkolnej spoteczno-
sci.

Zdiagnozowanie miejsc oraz
sytuacji wystgpowania agresji
1 przemocy w szkole.
Motywowanie do unikania
sytuacji wyzwalajacych agre-
sjg.

Program profilaktyki

Formy realizacji zadan

Lekcje wychowawcze.

Lekcje wychowawcze, lekcje wy-
chowania do zycia w rodzinie.

Lekcje wychowawcze, lekcje
przedmiotowe.

Lekcje wychowawcze, lekcje
przedmiotowe, zajecia pozalekcyj-
ne.

Zespot Szkotl w Kleszczelach

Osoba odpowiedzialna Ewaluacja

Wychowawcy klas. Obserwacje, rozmowy z

uczniami.

Wychowawcy klas, nauczyciel Pytanie ankietowe 16U;
wychowania do zycia w 13R;.7N
rodzinie

Wychowawcy klasy, nauczy-
ciele biologii, nauczyciel wy-
chowania do zycia w rodzinie

Obserwacje, rozmowy z
uczniami.

Wychowawcy, nauczyciele.  Pytanie ankietowe.17U;

18U; 19U; .14R; IN
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Lp. Cel operacyjny

1.

Szkota wyszukuje
uczniow, ktorzy ze-
tkneli sie z Srodkami
psychoaktywnymi

Uczen ma swiado-
mos¢ odnosnie skut-
kow uzywania srod-
kow psychoaktyw-
nych.

Uczen potrafi po-
dejmowac racjonal-
ne decyzje dotyczq-
ce zazywania srod-
kow psychoaktyw-
nych.

§10.

Oddzialywania profilaktyczne skierowane do grup uczniow najwyzszego ryzyka.

Zadania do realizowania

Wprowadzenie sposobow
wyszukiwania uczniow, kto-
rzy zetkneli si¢ z srodkami
uzalezniajacymi Nawiazanie
wspotpracy z policja, kura-
torami.

Organizacja zaje¢ prowadzo-
nych przez specjaliste ds.
uzaleznien dla podniesienia
$wiadomosci odnos$nie skut-
kéw uzywania srodkow
psychoaktywnych.

Przekazanie rzetelnej 1
adekwatnej wiedzy o kon-
sekwencjach zachowan ryzy-
kownych.

Motywowanie do podej-
mowania osobistych wy-
bordéw i postanowien przez
uczniow.

Formy realizacji zadan

Osoba odpowiedzialna

Wspotpraca z instytucjami specjali- Wychowawcy klas.

stycznymi.
Okresowe sprawdzanie danych o
uczniach , sondaze.

Lekcje wychowawcze, spotkania ze Wychowawcy klas, nauczy-

specjalistami.

Prelekcje prowadzone przez po-
licjg, kuratorow.
lekcje wychowawcze.

Program profilaktyki Zespot Szkol w Kleszczelach

ciele.

Wychowawcy klas.
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Ewaluacja

Pytanie ankietowe.6U;
7U;.8U; .8R; .9R,
10R;.1N; 4N

Pytanie
ankietowe.3U;.4U; .5U;
.11R; 1IN,

Pytanie ankietowe.6U;
7U; 8U;.8R; .9R; 10R;
IN;.4N



Uczen potrafi roz-
wijac wiasne zainte-
resowania, znajdy-
wac w srodowisku
alternatywy dla
naduzywania srod-
kow psychoaktyw-
nych.

Uczen potrafi radzi¢
sobie z wtasnymi
negatywnymi
emocjami oraz z
przemocq z ze-
wnqtrz.

Uczenie akceptowanych spo-
tecznie sposoboéw spedzania
czasu wolnego.

Nawiazanie wspolpracy z or-
ganizacjami pozaszkolnymi:
ZHP, MOK, PPP, MOPS,
Koscioty, Policja, Sad, itp.

Stworzenie systemu wsparcia
dla mtodziezy poprzez zinte-

growanie szkolnej spoteczno-
sci.

Ukazanie mozliwosci 1 miejsc
pomocy w $rodowisku lokal-
nym.

Program profilaktyki

Udziat w kolach zainteresowan

Zaproszenie kompetentnych os6b
na prelekcje, sporzadzanie opinii na

temat uczniow.

Lekcje wychowawecze, spotkania ze
specjalistami - przekazywanie infor-
macji w formie ulotek, adreséw in-

stytuciji, itp.

Zespot Szkol w Kleszczelach

Organizatorzy kot zaintere-
sowan, dyrekcja szkoly, wy-
chowawcy klas, pozostali na-
uczyciele.

Wychowawcy klas, pozostali
nauczyciele, pielggniarka
szkolna.
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Pytanie ankietowe 11U;
12U; .13U; 6R; .5N;.6N

Pytanie ankietowe
16U;.17U; .14R; 7N



§11.

Ewaluacja Programu profilaktyki

Pod koniec roku szkolnego przeprowadzona bgdzie ewaluacja programu.
Badanie przeprowadza :

- wsrod uczniow i rodzicow — wychowawcy klas

- wsrdd nauczycieli — dyrektor
Na radzie podsumowujacej rok szkolny koordynator do spraw realizacji programu profilaktyki
przedstawia sprawozdanie z monitorowania realizacji programu i wynikow badania Na tymze
zebraniu Rada Pedagogiczna zatwierdza efekty realizacji programu i przedtozy wnioski do dal-
szej pracy.

Program profilaktyki — ankieta ewaluacyjna adresowana do uczniow.

Prosimy o wypehienie ponizszej ankiety. Jest ona anonimowa a uzyskane odpowiedzi pozwola nam na
przeanalizowanie skutecznos$ci dziatan zawartych w Programie profilaktyki oraz potrzeb wprowadzenia ewen-
tualnych zmian. Prosimy o szczere odpowiedzi.
1U. Czy w trakcie nauki byte$ zapoznawany z prawami dziecka?

TAK NIE

2U. Czy uwazasz, ze Twoje prawa sa w szkole przestrzegane?

TAK NIE
3U. Czy wiesz, jakie zagrozenia niosa ze soba:
»  picie alkoholu TAK NIE
»  palenie papierosow TAK NIE
»  zazywanie narkotykow TAK NIE

4U. Skad czerpiesz najwigcej wiadomosci dotyczacych szkodliwos$ci picia alkoholu, palenia papierosow, zazy-
wania narkotykow?

a) z mediow (prasa, telewizja, radio),

b) z zajeé szkolnych,

¢) od rodzicow,

d) od kolegow i kolezanek,

e) zinnych zrédet (podaj z jakich). ..o

1U. Czy brale$(as) udziat w spotkaniach z policjantem na terenie szkoty?
TAK NIE

2U. Czy palisz papierosy?
TAK NIE
Jesli TAK to napisz w jakich miejscach i okolicznosciach.

3U. Czy pites alkohol?
TAK NIE
Jesli TAK to napisz w jakich miejscach i okolicznosciach.

4U. Czy miale$ kontakt z narkotykami?

TAK NIE
Jesli TAK to napisz w jakich miejscach i okolicznosciach.



5U. Czy bytes w szkole przezywany(a), obrazany(a), wysmiewany(a)
NIGDY RZADKO CZESTO

6U. Czy czujesz si¢ bezpiecznie na terenie szkoty?
TAK RACZEJ TAK RACZEJ NIE NIE

7U. Czy na terenie szkoly masz mozliwo$¢ angazowania si¢ w réznorodne dziatania zespotowe?
TAK NIE

8U. Czy w szkole masz mozliwos¢ realizowania wlasnych pomystow?
TAK NIE

9U. Czy w szkole masz mozliwo$¢ petnienia réznych funkcji w organizacjach dziatajacych na terenie szkoly?
(np. SU, PCK, ZHP itp.)
TAK NIE

10U. Czy podczas zaje¢ szkolnych miate$(as) mozliwos¢ wzbogacenia swojej wiedzy na temat higieny i
zdrowego stylu zycia?
TAK NIE

11U.Czy bytes$(as) zapoznawany(a) z zasadami bezpieczenstwa w szkole i poza nig?
TAK NIE

12U. Czy wiesz do kogo mozesz si¢ zwroci¢ w sytuacjach dla Ciebie problemowych?
TAK NIE

13U. Czy zdarza Ci sig reagowac agresywnie w stosunku do innych osob?
TAK NIE
Jesli TAK to podaj w stosunku do kogo i w czym to sig¢ przejawia?

14U. Czy spotkates si¢ z agresja innych osdéb wobec Ciebie?
TAK NIE
Jesli TAK to podaj z czyjej strony i w czym to si¢ przejawiato?

15U.Czy na godzinach wychowawczych byly poruszane tematy dotyczace zachowan agresywnych i
problemowych?
TAK NIE

Dzigkujemy za wypetnienie ankiety.
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Program profilaktyki — ankieta ewa- luacyjna adresowana do rodzicow

Prosimy o wypehienie ponizszej ankiety. Jest ona anonimowa a uzyskane odpowiedzi pozwola nam na
przeanalizowanie skutecznosci dziatan zawartych w Programie profilaktyki oraz potrzeb wprowadzenia ewen-
tualnych zmian. Prosimy o szczere odpowiedzi.

IR. Czy Pan(i) bierze udzial w organizowanych imprezach i uroczystosciach na terenie szkoty?
TAK NIE
JeZell NIE t0 dIaCZEZO?.....couuiiiiiiiiiiieitteet ettt ettt ettt ettt et
2R. Czy uczgszcza Pan(i) na zebrania szkolne, wywiadowki?
TAK NIE
JeZell NIE t0 dIaCZEZO?....couuiiiiiieiiii ettt ettt ettt ettt ettt et e e e
3R. Czy uczestniczyl(a) Pan(i) w organizowanych w szkole spotkaniach z policja lub innymi specjalistami?
TAK NIE
4R. Czy Pan(i) dziecko zna prawa dziecka oraz prawa i obowiazki ucznia?
TAK NIE

5R. Czy Pani(a) zdaniem w szkole sg przestrzegane prawa dziecka i prawa ucznia?
TAK NIE

6R. Czy Pan(i) dziecko ma mozliwo$¢ uczestniczenia w zajgciach pozalekcyjnych?
TAK NIE
JESIi NIE 10 dlaCZEZOT....c..eeiuiiiiiie ettt ettt et

7R. Czy Panstwa zdaniem, Wasze dziecko czuje si¢ bezpiecznie na terenie szkoty?
TAK RACZEJ TAK RACZEJ NIE NIE

8R. Czy Pan(i) dziecko pito alkohol?

TAK NIE
Jesli TAK to w jakim miejscu i 0koliczno$ciach?.........coovveviiiniiiiiiiiiiiieeiiecec e
9R. Czy Pan(i) dziecko palito papierosy?

TAK NIE
Jesli TAK to w jakim miejscu i 0koliczno$ciach?.........coovveviiiniiiiiiiiiiiieeiiecec e
10R. Czy Pani(a) dziecko miato kontakt z narkotykami?

TAK NIE

Jesli TAK to w jakim miejscu i 0koliczno$ciach?.........ooovveviiiniiiiiiiiiiiiiiiecec e
11R. Czy Panstwa zdaniem, Wasze dziecko wie, jakie zagrozenia niesie ze sobg picie alkoholu, palenie
papieroséw, zazywanie narkotykow?
TAK RACZEJ TAK RACZEJ NIE NIE

12R. Czy Pani(a) dziecko zna zasady zachowania bezpieczenstwa w szkole i poza szkotq?
TAK NIE
13R. Czy uwaza Pan(i), ze w sytuacjach problemowych uzyska Pan(i) pomoc ze strony, wychowawcy, nauczy-
ciela, dyrekcji?
TAK NIE

14R. Czy Pani(a) dziecko zachowuje si¢ agresywnie wobec innych 0sob?
Jesli TAK to w jakich okolicZno$ciach?..........cocuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiciic e

15R. Czy Pani(a) dziecko byto na terenie szkoty ofiarg :
a) przezywania,

b) bicia,

¢) wymuszania pieni¢dzy,

d) zastraszania,
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16R. Czy Pani(a) zdaniem, w szkole powinny by¢ prowadzone jeszcze dodatkowe dziatania profilaktyczne?
TAK NIE

Jesli TAK, to czego powinny dotyczy¢?

a) skutkow dziatania alkoholu,

b) skutkéw palenia papierosow,

¢) skutkéw dziatania narkotykéw,

e) obrony przed agresja,

f) pohamowania zachowan agresywnych,

g) skutecznego odmawiania,

Dzigkujemy za wypetnienie ankiety.
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Program profilaktyki — ankieta ewa- luacyjna adresowana do nauczycieli

Prosimy o wypehienie ponizszej ankiety. Jest ona anonimowa a uzyskane odpowiedzi pozwola nam na
przeanalizowanie skutecznosci dziatan zawartych w Programie profilaktyki oraz potrzeb wprowadzenia ewen-
tualnych zmian. Prosimy o szczere odpowiedzi.

IN. Ktore z wymienionych zagadnien z zakresu profilaktyki realizowat(a) Pan(i) w czasie zaje¢ lekcyjnych lub
pozalekcyjnych?

a) zapobieganie paleniu papierosow,

b) zapobieganie narkomanii,

¢) szkodliwos¢ spozywania alkoholu,

d) higiena osobista,

e) prowadzenie zdrowego trybu zycia,

f) zasady bezpiecznego zachowania w szkole i1 poza nia,

g) metody oddziatywania mediow na odbiorcow.

2N. Czy upowszechnia Pan(i) wiedzg¢ o prawach dziecka i prawach i obowiazkach ucznia?
TAK NIE

3N. Czy Pana(i) zdaniem przestrzegane s te prawa?
TAK NIE

4N. Czy spotkal(a) si¢ Pan(i) na terenie szkoty z przypadkami:
a) palenia papierosow,

b) picia alkoholu,

¢) zazywania narkotykow?

5N. Czy prowadzi Pan(i) zajgcia pozalekcyjne?
TAK NIE

6N. Czy angazuje Pan(i) uczniéw w roznorodne dziatania na rzecz spolecznosci szkolnej?
TAK NIE
JESIT TAK 10 JAKIE?. ..ttt

7N. Czy uczniowie chg¢tnie zwracaja si¢ do nauczycieli ze swoimi problemami?
TAK RACZEJ TAK RACZEJ NIE NIE

8N. Jak Pan(i) ocenia stopien bezpieczenstwa w szkole w skali od 1 do 5?

Dzigkujemy za wypetnienie ankiety.
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